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介绍 

本文旨在帮助我们顺利进行人体模拟中患者或情境的设计。“情节串联”是电影制作和计算机多媒体设

计中的常用做法。情节串联需要你在纸上勾划出您所希望的最终产品的样子。我们将在模拟模块设计和

开发中使用情节串联这一手段。 

 

我们发现这个步骤在模拟开发中非常重要。以下表单旨在帮助进行情节串联处理。 

 

模板 

模板的第一个组成部分是“案例信息”。这包括模拟模块所要表达的基本原理，制作此模拟模块的原因、

目的、目标受众、开发人员的姓名，所需的设备和支持组件等。 

 

模板的第二部分“设备和支持部件”需要您周密考虑支持模拟所需的设备和多媒体组件。 

 

模板的下一个部分是“模拟场景搭建”。这是在开始模拟之前在汇报室（或在床旁）给予学习者的模拟信

息。在本页的后半部分，应该列出专供辅导员参考、而不能让学习者看见的信息。 

 

实际上，任何模拟都有两个组成部分：患者和情境。例如，我们可能会对“健康”患者或患有严重并发症

的患者进行恶性高热的模拟。 

 

场景指的是模拟状态如何随着时间变化而呈现出来。每个场景都应该分解为迷你场景（称为“状态”）。

每个状态代表模拟的进程。从一个状态到另一个状态是由“触发器”引起的。触发器可以是时间、药物或

特定的学习者行为。例如，我们的恶性高热情境可以分解为基准、轻度、中度、严重和解决状态。挥发

性试剂的使用在模拟中将会“触发”温和的恶性高热状态，随着时间推移可能导致轻度，中度和严重恶性

高热之间的转换触发，最后，丹曲林的使用会触发解决状态出现。未能给予丹曲林会使模拟处于“严重”

的恶性高热状态，最终会导致“死亡”。 
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下一个组件是“患者背景信息和基线模拟状态”。这应遵循传统的既往史和体格检查格式。基线状态是学

习者在练习开始时感知到的模拟状态。给您的模拟基线状态是通过人为刻画出的“完美”70 公斤健康生理

来开发的，以接近于您想象的患者状态。您需要写下进入下一个状态的“触发点”。 

 
下一个组成部分是“场景进程 2-？”。对于每个状态，您应该写下您希望学习者做什么，患者会发生什么

（包括生命体征变化，实验室指标等）以及触发到下一个状态的触发点是什么。如果您愿意，可以使用

“情境式临床课程”页面上的表格代替这些页面。 

 

模板的最后一个组成部分是“参数调整表”。除非您编写了许多案例，否则不应填写此内容。这些表格将

用于模拟器编程过程，这样可以记录下对模拟器做了些什么调整，以得到期望的患者“症状”。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://simcenter.duke.edu/support.html


模拟病人设计模板 

Jeffrey M. Taekman, M.D.编写 

杜克大学 

通过创作共用许可协议共享 

http://simcenter.duke.edu/support.html 

 
 
 
 
 
 
 

 

案例信息 
 

第 1 节：基本信息 
 
案例标题： 

 

患者姓名： 

 

场景名称： 

 

模拟开发人员： 

 

模拟日期： 

 

适合以下学习小组（所有适用的圈子） 

师资队伍：          继续医学教育 

住院医师：（研究生年级）   1    2    3    4    5    6    7 

专业：              麻醉医生，麻醉护士，外科医师 

                    重症医学，急诊医学，产科 

临床医学生（年）：  1 2 3 4 

麻醉护理学院：      继续教育部门 

护理学生（年级）：    1 2 

其他：_____________________ 

http://simcenter.duke.edu/support.html


模拟病人设计模板 

Jeffrey M. Taekman, M.D.编写 

杜克大学 

通过创作共用许可协议共享 

http://simcenter.duke.edu/support.html 

 
 

第二节：课程信息 
 

教学目的： 

 

 

学习目标:( ACGME 核心能力：医学知识，诊治患者，基于实践的学习和改进，人际沟通能力，职业精

神素养，基于系统的临床实践）（译者注：ACGME 即美国毕业后教育认证委员会） 

 

     • 目标 1 

     • 目标 2 

            

指导问题研究： 

     • 问题 1 

     • 问题 2 

     • 等等 

 

使用的参考文献（如果可能，包括 PubMed ID）： 

      • 参考 1 

      • 参考 2 

      • 等等 

 

教学方法： 

      • PPT 幻灯片组 

      • 网站 

      • 等等 

 

 

评估工具： 

      • 工具名称 
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第 3 节：准备工作 
 

 

监测设备： 

 
 无创血压袖带     

 动脉监测     

 中心静脉     

 肺动脉导管     

 5 导联心电图     

 温度探头     

 脉搏血氧仪     

 二氧化碳分析仪     

 BIS 监测     

      

 

其他所需设备：  

 

 麻醉机  气管内插管   

 输注泵  喉罩   

 纤维支气管镜  喉镜   

 除颤器     

 电话     

 神经刺激仪     

 超声及探头     

      

      

      

 

支持文件：（胸片，心电图，超声报告，入院评估，讲义等） 

    1.文件 1 

    2.文件 2 

    3.等 

 

 

所用时间： 

搭建设计工作  
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准备工作  

模拟工作  

汇报总结  

案例信息 
 

主要情境信息：（关于相关患者和情境信息的一到两段 - 这应该是学习者的主要信息，应该包括情境

位置，得到医疗或救助的可能性，家人陈述等）： 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

辅导员/协调员眼中的背景和简报信息： 
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患者信息和基线状态 
 

患者既往史（应遵循标准的既往史和体格检查格式）： 

 

系统回顾： 

    中枢神经系统： 

    心血管系统： 

    肺呼吸系统： 

    肾/肝： 

    内分泌： 

    血液/凝血系统： 

 

目前用药和过敏史： 

 

 

 

体检： 

    一般情况： 

    身高体重： 

    生命体征： 

    气道： 

 

    肺： 

    心： 

 

 

实验室检查，放射检查和其他相关研究： 

    CT： 

    胸片： 

    心电图： 
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基线模拟器状态：与“完美的”70 公斤男性或女性相比，该患者的潜在的生理学改变将会是什么？ 包括

目标数据。 这些基础状态指标包括： 

 

生命体征： 

 

神经系统： 

 

呼吸系统： 

 

心血管系统： 

 

消化系统： 

 

泌尿生殖系统： 

 

新陈代谢： 

 

周围环境： 
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状态 患者状态 期望的学生学习成果或能力以及进行下一步状态的触发点 

1.  基础状态  
 

学习活动:  

 

操作者： 

 
 

知识点： 

 
 

触发 ： 

2.   学习活动:  操作者： 

 
 

知识点： 

 
 

触发 

3.   学习活动:  操作者： 

 
 

知识点： 

 
 

触发 

4.  
 

 学习活动:  操作者： 

 
 

知识点： 

 
 

触发 
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